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SYMPTOMER PA KREFT

Det er vigtigt at opdage kreeft tidligt. Jo tidligere kraeft opdages, jo sterre er chancen for, at
sygdommen kan behandles med et godt resultat. Derfor er det vigtigt at ga til laege, nar man har
symptomer, der kan tyde pa kraft. Denne pjece beskriver de vigtigste symptomer pa kraft.
Symptomerne i pjecen kan ogsa vaere tegn pd andre sygdomme end krzeft. Laes den, sa du ved,
hvornar du skal ga til legen — eller for f.eks. at hjeelpe familien.
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ENDRET AFFORINGSMONSTER

Hvis man f.eks. far skiftevis diarré og forstoppelse i mere end to uger eller har en fornemmelse
af, at tarmen ikke temmes helt, kan det vaere symptom pa kraft i tarmen. Det er dog meget
almindeligt at have mavebesveer i kortere tid. A£ndringer i afferingsmensteret skyldes som regel
infektioner og 2ndrede madvaner.
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SYNKEBESVAR

Langerevarende synkebesvar kan vere tegn pa kraeft i spisereret, mavesakken eller halsen.
Synkebesvar skyldes dog i de fleste tilfaelde andre sygdomme f.eks. halsbetaendelse.
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UFORKLARLIG BLODNING

Blod i afferingen
Blod i afferingen eller blod pa toiletpapiret efter toiletbeseg kan vaere tegn pa kraeft i tarmen.
Andre sygdomme, haeemorider eller rifter i tarmen kan dog ogsa give blod i afferingen.

Blod i urinen
Blod i urinen kan ses enten som tydeligt blod eller lidt redfarvning af urinen. Blod i urinen kan
veere tegn pa kreeft i nyre, prostata eller bleren, men ses ogsa ved blaerebetandelse.

Bladning fra skeden

Blgdning fra skeden efter overgangsalder eller uregelmassig bledning fer overgangsalder kan
veere tegn pa kreeft i livmoderen eller livmoderhalsen. Bladning ved samleje kan ogsa vaere tegn
pa livmoderhalskraeft. Uregelmassig bledning fer overgangsalder kan ogsa skyldes hormon-
forstyrrelser.
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KNUDER

En knude kan veere tegn pa kreeft. Brystkreaeft opdages ofte tilfeeldigt ved, at kvinden meerker
en knude. En knude i testiklen kan vise sig at veere testikelkraft, uden at der er andre meerkbare
symptomer. Knuder pa halsen, under armene og i lysken skyldes som regel beteendelse, men
kan ogsa veere tegn pa kraft.
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HOSTE 0G HAESHED

Det er helt normalt at hoste, nar man er forkelet, eller hvis man ryger. Men hvis hosten andrer
sig eller ikke forsvinder, kan det vare tegn pa lungekreeft. Hvis man hoster blod op, skal man
gatil leege sa hurtigt som muligt. Hvis man er haes i leengere tid, kan det veere symptom pa kreeft
i halsen. Derfor skal man blive undersggt hos sin leege. Tit skyldes haesheden dog andre
sygdomme f.eks. infektion.
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UFORKLARLIGT VEGTTAB ANDREDE MODERM/ARKER
Hvis man taber sig uden grund eller uden at have @ndret madvaner eller motionsvaner, kan det Hvis et modermaerke vokser eller eendrer udseende kan det vere tegn pa hudkraeft. Et sar, der
veere tegn pa kreeft. Hvis man taber sig mere end forventet efter en slankekur, ber man ogsa ga opstar pa huden eller i munden, uden at man er kommet til skade, kan veere tegn pa kreeft, hvis

til leegen. det ikke forsvinder igen.



